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A képzés célja:

Olyan szakemberek képzése, akik felismerik a sportsériiléseket és ennek megfeleld
Sportmasszazst végeznek.

Sportegészségtani, sportélettani ismereteket alkalmaznak.

Részt vesznek az edzésprogram kialakitasaban.

Az edzésciklusnak megfeleléen hagyomanyos és specidlis masszazsfogasokat alkalmaznak,
kozremiikddnek a sportsériilések megeldzésében, a rehabilitacids programokban.

A képzéshez sziikséges elsajatitando modulok:

3710-10
3711-10
2327-10
3712-10
2390-10
2391-06
2392-06
2394-06

Interakcio6 az egészségligyi ellatasban
Aszepszis-antiszepszis, munkavédelem, kornyezetvédelem
Elso ellatas-elsésegélynytjtas
Egészségmegdrzés—betegségmegeldzés

Masszazs alapozas

Masszazs

MasszOr szakmai szolgaltatas

Sportmasszazs



